PROCEDURA DI GARA APERTA SOPRA SOGLIA COMUNITARIA PER LUAFFIDAMENTO DEL SERVIZIO
DI RISTORAZIONE SCOLASTICA E SOCIALE, A RIDOTTO IMPATTO AMBIENTALE, DESTINATO AGLI
UTENTI DEL COMUNE DI VIMODRONE

CIG: B7D939F008

QUESITI 10
Rif. 206812352 - 03/09/2025
QUESITO

Buongiorno,

con la presente siamo a chiedere di integrare le seguenti ricette non presenti nell'allegato 03
"Specifica  tecnica relativa alle tabelle delle grammature degli ingredienti":
Passato di zucchine cavolfiore con pasta Piadina con prosciutto cotto e formaggio Edamer Insalata di
pasta con tonno olive mozzarella pomodoro e basilico Risotto con crema di formaggi Insalata mista
con zucchine Ringraziandovi anticipatamente, si porgono cordiali saluti.

RISPOSTA
Primari -
Ricetta Ingredienti Infanzia Primaria 1 fascia r|mar.|a Secondafla /
2 fascia adulti
Piadina con prosciutto cotto Sfoglia per piadina 100 110 120 180
e edamer Prosciutto cotto 50 55 60 70
edamer 40 45 50 50
Ricetta Ingredienti Infanzia Primaria Primaria Secondaria /
1° fascia 2° fascia adulti
Pasta di semola 30 35 40 50
Patate fresche 80 70 90 100
Passato dizucchine e cavolfiori Zucchine 35 40 45 55
con pasta
Cavolfiori 15 17 20 25
Olio extravergine di oliva 6 7 8 10
Parmigiano reggiano 4 4 5 7
.b. .b. .b. .b.
Aromi B q B 9
Ricetta Ingredienti Infanzia Primaria Primaria Secondaria /
1° fascia 2°fascia adulti
Riso parboiled 60 65 70 80
Brodo vegetale 175 190 200 225
Olio extravergine di oliva 6 7 8 10
Risotto con crema di Burro 3 9 10 12
formaggi
Fontina 15 20 25 30
Parmigiano reggiano 5 7 8 10
Sale q.b. q.b. q.b. qg.b.




Ricetta Ingredienti Infanzia Primaria Primaria Secondaria /
1° fascia 2° fascia adulti
Lattuga, o indivia 15 17 20 25
Zucchine fresche 20 22 25 30
Insalata mista con zucchine Olio extravergine di oliva 5 7 10 10
Aceto o succo dilimone q.b. g.b. qg.b. g.b.
Ricetta Ingredienti Infanzia Primaria Primaria Secondaria /
1° fascia 2° fascia adulti
Pasta di semola 70 75 80 90
Tonno all’olio d’oliva 25 27 30 35
Insalata di pasta con tonno, Mozzarella 12 14 15 18
mozzarella, olive e basilico olive 20 22 25 30
Olio extravergine di oliva 10 11 12 15
Sale e basilico g.b. g.b. g.b. g.b.




